
Η Περιφερειακή Ενότητα Λακωνίας σε συνεργασία με το ΚΕΑΝ, τον Αθλητικό Οργανισμό            

Σπάρτης και τον Ιατρικό Σύλλογο Λακωνίας σας Προσκαλούν στα πλαίσια της Παγκόσμιας            

Ημέρας Υγείας στην Διημερίδα που διοργανώνουν αφιερωμένη στην Πρόληψη της Υγείας των            

Πολιτών αλλά και των Αθλητών. Στην Διημερίδα προσκεκλημένοι ομιλητές είναι διακεκριμένοι           

Επιστήμονες Ιατροί και Καθηγητές. Σκοπός της Διημερίδας είναι η ενημέρωση των πολιτών σε             

σύγχρονες Ιατρικές προσεγγίσεις η ανταλλαγή απόψεων μεταξύ των επιστημόνων Υγείας του           

Νομού μας αλλά και η ανάλυση της σημαντικότητας του Προαθλητικού ελέγχου για τους             

Αθλητές όλων των συλλογικών και μαζικών  αγωνισμάτων και ηλικιών.  

Οι εκδηλώσεις θα λάβουν χώρα στην αίθουσα εκδηλώσεων της Περιφερειακής Ενότητας            

Λακωνίας.  

Ακολουθεί  Αναλυτικό Πρόγραμμα:  

Παρασκευή 05/04/2019  

18.00 Υποδοχή Φλόγας  – Εκδήλωση Μουσικού Ομίλου Σπάρτης  

18.30  Χαιρετισμοί Επισήμων προσκεκλημένων  

19.00     Κάρτα Υγείας Αθλητών  –  Προαθλητικός έλεγχος  Νέα δεδομένα  

Αντώνης Λεμονής 

Γενικός ιατρός, Πρόεδρος Αθλητιατρικής εταιρείας medics rots, Πρόεδρος και σύμβουλος          

υγειονομικής επιτροπής ΕΠΣ Πειραιώς Ιατρός – επιστημονικός συνεργάτης Ελληνικής         

Ολυμπιακής επιτροπής Ιατρός – Επιστημονικός Συνεργάτης Ολυμπιακού Πειραιά –         

Ομοσπονδιακός ιατρός  

20.00  Δεξίωση  
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Σάββατο 06/04/2019 

 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΗ ΣΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΥΓΕΙΑΣ  

Πρόεδροι - Συντονιστές: 

Κουράκλης Γρηγόριος:​ Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.  

Διευθυντής Β΄ΠΧΚ. Διευθυντής Χειρουργικού Τομέα, ΓΝΑ Λαικό 

Σταματάκος Μιχαήλ:​ Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ.  

Χειρουργός, Επιμελητής Α΄  

ΝΜ Μολάων, ΓΝ ΛΑΚΩΝΊΑΣ. 

 

Ομιλητές:  

Δημητρούλης Δημήτριος​: Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.        

Β΄ΠΧΚ. ΓΝΑ Λαικό 

Κόντζογλου Κωνσταντίνος​: Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. Β΄ΠΧΚ.        

ΓΝΑ Λαικό 

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ: Ενδοκρινολόγος. Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας. Ιατρική       

Σχολή. ΕΚΠΑ 

Μαντάς Δημήτριος: Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.        

Β΄ΠΧΚ. ΓΝΑ Λαικό 

Τόμος Περικλής: Αναπληρωτής Καθηγητής Θωρακοχειρουργικής. Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.        

Διεθυντής Θωρακοχειρουργικής Πανεπιστημιακής Κλινικής Νοσοκομείο Αττικόν 

[2] 
 



Τσουρούφλης Γεράσιμος: Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.        

Β΄ΠΧΚ. ΓΝΑ Λαικό 

 

 

Προσέλευση Ομιλητών και Συμμετεχόντων 9.00  

Ομιλία Προέδρου  Ιατρικού Συλλόγου Λακωνίας. 

Χαιρετισμός Διοικητή ΓΝ Λακωνίας.  

Χαιρετισμός συντονιστή Διευθυντή Χειρουργικής Κλινικής ΝΜ Σπάρτης, ΓΝ Λακωνίας.  

 

Θεματολογία:  

10.00 Κουτσιλιέρης Μιχαήλ: ​εξατομικευμένη Ιατρική.- Ιατρική ακριβείας στη σύγχρονη 

πράξη 

10.30 Δημητρούλης Δημήτριος:​ σύγχρονες απόψεις για τον καρκίνο των ενδοκρινών 

αδένων 

11.00 Τόμος Περικλής:​ σύγχρονες απόψεις για τον καρκίνο του πνεύμονος 

11:30​ Κόντζογλου Κωνσταντίνος:​ σύγχρονες απόψεις για τον καρκίνο του μαστού 

12.00 Μαντάς Δημήτριος:​ σύγχρονες απόψεις για τον καρκίνο του ήπατος 

12.30 ​Τσουρούφλης Γεράσιμος:​ σύγχρονες απόψεις για τον καρκίνο του Παχέος  εντέρου 

13.00 Διάλειμμα Καφέ  
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