
HMEΡΕΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 

“ΜΟΡΙΑΚΗ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ” 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ, ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Υπό την Αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας Φυσιολογίας (ΕΕΦ), Ιατρικής Σχολής, EKΠΑ, Ελληνικής Πνευμονολογικής

Εταιρείας (ΕΠΕ)

Οργανωτική Π. Ανδρεάκος, Δήμαρχος Ανατολικής Μάνης 

Επιτροπή: Α. Μαριόλης, Δ/ντής, Κέντρο Υγείας Αρεόπολης

Θ. Βασιλακόπουλος, Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, ΕΚΠΑ 

Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας – Πρόεδρος ΙΚΥ

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ, Ξένια Γαϊτανάρη, Ph.D-ΕΔΙΠ

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «BELLE HELLENE», ΒΑΘΥ, ΜΑΝΗ - ΔΗΜΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΝΗΣ

1-3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 01-10-2021

10.00-18.00: ΑΦΙΞΕΙΣ ΣΤΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ

18.00-18.40 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟ «ΙΚΥ»

Προεδρείο: Π. Γκλαβίνης, Καθηγητής ΑΠΘ, Αντιπρόεδρος ΙΚΥ - Δ. Διακουλάκη, Ομ. Καθηγήτρια

ΕΜΠ, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ - Α. Πολυδωροπούλου, Καθηγήτρια Παν/μίου Αιγαίου, Μέλος

ΔΣ ΙΚΥ - Σ. Γκαράνη, Καθηγήτρια Παν/μιου Δυτικής Αττικής, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ -

Τ. Γκαράνη, Λ. Κοκκίνου, Εκπαιδευτικός ΠΕ 70 - Λ. Αλιπράντη, Επισκέπτρια Καθη-

γήτρια ΕΚΠΑ, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ - Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής Ιατρικής, Πρόεδρος ΙΚΥ

18.00 ΘΕΜΑ: «Πρόγραμμα ERASMUS+»

Ομιλητής: Φ. Αθανασόπουλος, Γενικός Δ/ντής ΙΚΥ

18.10 ΘΕΜΑ: «Υποτροφίες ΕΣΠΑ»

Ομιλητής: Ε. Ντρούτσα, Αν. Προϊσταμένη Δ/νσης Υποτροφιών

18.20 ΘΕΜΑ: «Ειδικά διακρατικά Προγράμματα Υποτροφιών ΙΚΥ»

Ομιλητής: Μ. Ξαρχουλάκου, Αν. Προϊσταμένη Τμήματος Υποτροφιών Αλλοδα-

πών και Μορφωτικών Ανταλλαγών

18.30 ΘΕΜΑ: «Υποτροφίες κληροδοτημάτων ΙΚΥ»

Ομιλητής: Λ. Παπαστεργίου, Αναπλ. Προϊστάμενος Δ/νσης Διοίκησης & Οικο-

νομικής Διαχείρισης 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

18.40-20.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ – ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ

Προεδρείο: Γ. Κουτεντάκης, Ομ. Καθηγητής Παν/μιο Θεσσαλίας - Κ. Μάρκου, Καθηγητής ΠΠ

- Χρ. Ευαγγελινού, Καθηγήτρια ΑΠΘ

18.40: ΘΕΜΑ: «Η σημασία της θεραπευτικής άσκησης για την Ευζωία & την Πρόληψη»

Ομιλητής: Ι. Αρναούτης, Υπεύθυνος Διατροφολογικού -Εργομετρικού Κέν-

τρου  Bioatrikiplus, «Όμιλος Βιοϊατρική»

18.55: ΘΕΜΑ: «Η Θεραπευτική Άσκηση στο Σακχαρώδη Διαβήτη»

Ομιλητής: Γ. Δημητριάδης, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ

19.10: ΘΕΜΑ: «Η Θεραπευτική Άσκηση στη Νοητική Διαταραχή»

Ομιλητής: Σ. Παπαγεωργίου, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ

19.25: ΘΕΜΑ: «Θεραπευτική Άσκηση στην Κύηση με έμφαση στην διαβητική κύηση»

Ομιλητής: Ε. Κουκκού, Συντ. Διευθύντρια Ενδοκρινολογικής Κλινικής «ΕΛΕΝΑ»

19.40: ΘΕΜΑ: «Η Θεραπευτική Άσκηση στη Διαλείπουσα Χωλότητα»

Ομιλητής: Γ. Γερουλάκος, Καθηγητής, ΕΚΠΑ

19.55: ΘΕΜΑ: «Η Θεραπευτική Άσκηση στην Ογκολογία»

Ομιλητής: Αν. Φιλίππου, Αν. Καθηγητής, ΕΚΠΑ

20.15 - 20.45 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΑΡΙΣΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΕΚΠΑ

Προεδρείο: Δ. Τούσουλης, Αντιπρύτανης, ΕΚΠΑ - Ε. Πικουλής, Κοσμήτορας Σχολή Επιστημών

Υγείας - Γ. Σιάσος, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής - Ν. Αρκαδόπουλος, Αναπλ.

 Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής - Γ. Κόλλιας, Ακαδημαϊκός - Μ. Κουτσιλιέρης,

 Καθηγητής  Πειραματικής Φυσιολογίας

Μητροπολίτης Μάνης - Χρυσόστομος ο Γ’, Ηγεσία Υπουργείου, Παιδείας,

Βουλευτές Νομού Λακωνίας, Αντιπεριφεριάρχης Λακωνίας κ. Θ. Βερούτης,

Δήμαρχος Ανατολικής Μάνης κ. Πέτρος Ανδρεάκος και Δ/ντής Κέντρου Υγείας

Αρεοπόλεως, κ. Ανάργυρος Μαριόλης.

Τελετή Απονομής «Βραβείων Αριστείας Φυσιολογίας» στους προπτυχιακούς

φοιτητές



20.45-21.30 ΑΠΟΝΟΜΗ ΤΩΝ ΒΡΑΒΕΙΩΝ «Γ. ΚΟΤΖΙΑΣ» - 2021 ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

Προεδρείο Στ. Ταραβήρας, Καθηγητής ΠΠ, Πρόεδρος ΕΕΦ - Β. Ασημακόπουλος, Καθηγητής

ΔΠΘ Αντιπρόεδρος ΕΕΦ - Α. Χατζηγεωργίου, Επικ. Καθηγητής Φυσιολογίας, -

Κ. Μαυραγάνη, Αναπλ. Καθηγήτρια Φυσιολογίας, Μέλος - Α. Φιλίππου, Αναπλ.

Καθηγητής Φυσιολογίας, Μέλος

20.45 Παρουσίαση των Βραβείων «Γ. Κοτζιά - 2020»

Ομιλητής:  Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ

21.00: ΘΕΜΑ: «Implication of the telomere dynamics in the cardiovascular ageing»

Ομιλητής: Αθανάσιος Μπενέτος, MD, Ph Καθηγητής of Geriatric Medicine and

Biology of Ageing, Université de Lorraine, France

21.30: ΘΕΜΑ: «Myelopoiesis in trained immunity»

Ομιλητής: Τριαντάφυλλος Χαβάκης, ΜD; Καθηγητής Πανεπιστημίου Δρέσδης,

Γερμανία.

22.00 ΠΑΡΤΥ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ «ΜΟΡΙΑΚΗΣ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ»



ΣΑΒΒΑΤΟ 02-10-2019

10.00-13.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ «ΜΟΡΙΑΚΗΣ & 

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ»

Προεδρείο: Α. Μαχαίρας Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ - Θ. Βασιλακόπουλος, Καθηγητής

ΕΚΠΑ - Τ. Κρεμαστινού, Ομ. Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, ΕΣΔΥ

10.00: «ΘΕΜΑ: «Η Εισαγωγή του Δείκτη Πολυγονιδιακού Κινδύνου PRS (Polygenic Risk

Score) στην Πρόληψη Σύνθετων Ασθενειών»

Ομιλητής: Α. Χιωνά, Υπεύθυνη Κέντρου Προληπτικής Ιατρικής & Μακροβιότητας,

«Όμιλος Βιοιατρική»

10.20: ΘΕΜΑ: «Έγκαιρη Παρέμβαση στην Ψύχωση: Αλλαγή παραδείγματος στην θε-

ραπεία των σοβαρότερων Ψυχιατρικών Διαταραχών»

Ομιλητής: Ν. Στεφανής, Καθηγητής, ΕΚΠΑ

10.40: ΘΕΜΑ: «Νευροβιολογία της Ψυχοθεραπείας»

Ομιλητής: Η. Αγγελόπουλος, Καθηγητής, ΕΚΠΑ

11.00: ΘΕΜΑ: «Ο Ρόλος της συστημικής βιοπληροφορικής στην επανατοποθέτηση

φαρμάκων»

Ομιλητής: Γ. Κολιός, Καθηγητής, ΔΠΘ

11.20: ΘΕΜΑ: «Ο Ιπποκρατικός κατά το Ήθος και τα Έργα Γιατρός την εποχή της

υψηλής ιατρικής τεχνολογίας»

Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης

11.40: ΘΕΜΑ: «Οι Έφηβοι στην Αρχαία Σπάρτη: Πόσο διαφέρουν από τους σημερινούς;»

Ομιλητής: Δ. Αναγνωστόπουλος, Καθηγητής, ΕΚΠΑ

12.30-13.00 ΔΙΑΛΕΙΜΑ

13.00-14.00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ ΤΩΝ «ΟΜΟΙΩΝ ΤΗΣ ΜΑΝΗΣ»

Προεδρείο: Μ. Κουτσιλιέρης - Λ. Μιχαλάκος - Κ. Κουσουρή - Ε. Καράβελα -

Μ. Ισμαηλάκος - Δρ. Φουντουκάκος - Στ. Λεκκάκος: Διοικητικό Συμβούλιο του

Ινστιτούτου για την  προβολή & ανάπτυξη της Μάνης «Όμοιοι της Μάνης» 

13.00: Παρουσίαση του Κώστα Καζάκου και αναγόρευσή του σε Επίτιμο Μέλος των

«Ομοίων της Μάνης»

Ομιλητής: Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ & Πρόεδρος «Ομοίων της

Μάνης»

13.10: ΘΕΜΑ: «Ήθος & Ηθοποιός»

Ομιλητής: Κώστας Καζάκος, Ηθοποιός

14.00 ΓΕΥΜΑ



19.00-19.20 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ: «ΔΗΜΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΝΗΣ» & «ΟΜΟΙΟΙ ΤΗΣ ΜΑΝΗΣ»

Προεδρείο: Πέτρος Ανδρεάκος, Δήμαρχος Αν. Μάνης - Ανάργυρος Μαριόλης,

Δ/ντής «Κέντρου Υγείας Αρεοπόλεως» - Μ. Κουτσιλιέρης

19.00: ΘΕΜΑ: «Η εξέλιξη της Παλαιοανθρωπολογίας στην Ευρασία: Ο Homo Sapiens

στο σπήλαιο “Απήδημα” της Μάνης»

Ομιλητής: Κατερίνα Χαρβάτη, Καθηγήτρια Tubingen University, Baden-Wurt-

temberg, Germany

19.20 ΘΕΜΑ: «Ανθρωπολογικά Δεδομένα στη διαμόρφωση της Γλώσσας και του

Πολιτισμού στην Μάνη»

Ομιλητής: Νάντια Σερεμετάκη, Καθηγήτρια ΠΠ

19.40-22.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ «ΜΟΡΙΑΚΗΣ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ»

Προεδρείο: Γ. Κουράκλης, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ – Χ. Κίττας, Ομ. Καθηγητής

ΕΚΠΑ - Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ

19.40: ΘΕΜΑ: «Ηθικές Αρχές στην Ιατρική»

Ομιλητής: Γ. Χριστοδούλου, Ομ. Καθηγητής, ΕΚΠΑ

20.00: ΘΕΜΑ: «Στρατηγικές Υγείας, Πρόληψης & Ενημέρωσης Κοινού: Συνειδητές ή

Ασυνείδητες Διαδρομές;»

Ομιλήτρια: Μ. Μαρίνα Οικονόμου, Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, ΕΚΠΑ

20.20: ΘΕΜΑ: «Ελευθερία Λόγου: Στρατευμένη Δημοσιογραφία & Ιδεολογία Δημο-

σιογράφου»

Ομιλητής: Πάσχος Μανδραβέλης, Δημοσιογράφος

20.40: ΘΕΜΑ: «Διαφθορά: Το καρκίνωμα της Δημοκρατίας»

Ομιλητής: Γ. Πανούσης, Ομ. Καθηγητής Εγκληματολογίας, ΕΚΠΑ & πρώην

Υπουργός

21.00: ΘΕΜΑ: «Οι Στόχοι των Ηνωμένων Εθνών για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη και την Πα-

ραδοσιακή Μεσογειακή Διατροφή»

Ομιλητής: Αντωνία Τριχοπούλου, Ομ. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ

21.20: ΘΕΜΑ: «Κλιματική Αλλαγή: Οι Επιπτώσεις στη Λεκάνη της Μεσογείου»

Ομιλητής: Χρήστος Ζερεφός, Ακαδημαϊκός – Επόπτης, Κέντρου Ερεύνης Φυ-

σικής της Ατμόσφαιρας & Κλιματολογίας της Ακαδημίας Αθηνών

22.00 ΤΟ ΔΕΙΠΝΟ ΤΟΥ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 



ΚΥΡΙΑΚΗ 03-10-2019

9.00-11.30 «ΙΣΣΩΡΙΑΣ ΑΡΤΕΜΙΣ» ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΔΟΛΙΧΟΣ ΔΡΟΜΟΣ 50 ΣΤΑΔΙΩΝ

«ΣΚΟΥΤΑΡΙ – ΚΟΤΡΩΝΑΣ»

Συνδιοργανωτές:

• ΔΗΜΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΝΗΣ

• ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ «ΜΟΡΙΑΚΗ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΥΣΙΟΛΟΙΓΑ»

• ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΕΦ)

• ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ (ΙΕΦΑΙ)

• ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ – ΕΚΠΑ

• ΟΜΟΙΟΙ ΤΗΣ ΜΑΝΗΣ (ΟτΜ)

12.00-14.00 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΟΝ ΚΟΤΡΩΝΑ



ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ - ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ, Καθηγητής Ψυχιατρικής,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΑΓΓΕΛΟΓΙΑΝΝΗ ΠΑΝΑΓΟΥΛΑ, Αναπλ. Καθηγήτρια

Φυσιολογίας, Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Γενικός Δ/ντής ΙΚΥ

ΑΛΙΠΡΑΝΤΗ ΛΑΟΥΡΑ, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Καθηγητής Ιατρικής,

ΕΚΠΑ

ΑΝΔΡΕΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ, Δήμαρχος Ανατολικής Μάνης

ΑΝΕΜΟΔΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, MD, Ph.D, Συντονιστής

Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο

«ΕΛΠΙΣ»

ΑΡΝΑΟΥΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ, Υπεύθυνος Μονάδας

 Εργομετρίας, «Όμιλος Βοϊατρική»

ΑΡΑΧΩΒΙΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, Βουλευτής Ν. Λακωνίας

ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ, Αναπλ. Πρόεδρος Ιατρικής

Σχολής, ΕΚΠΑ

ΑΡΜΑΚΟΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ, Αναπλ. Καθηγητής

 Φυσιολογίας, Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝΑΣ, Καθηγητής Φυσιολογίας,

Δημοκρίτειο Παν/μιο Θράκης 

ΑΤΣΑΒΕΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ Δικηγόρος Υποδιοικητής

e-ΕΦΚΑ

ΑΥΛΩΝΙΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, Αν. Προϊστάμενος Τμήματος

Μηχανοργάνωσης

ΒΑΛΑΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ, ΕΤΕΠ Εργαστήριο Φυσιολογίας,

Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ, Καθηγητής Πνευμο-

νολογίας-Εντατικής, Ιατρικής Σχολή, ΕΚΠΑ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ, Γραμματέας Ιατρικής 

 Σχολής, ΕΚΠΑ 

ΓΑΛΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής,

Παν/μιο Ιωαννίνων

ΓΑΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΓΙΑΝΝΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ, Γραμματέας Προέδρου ΔΣ ΙΚΥ

ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ ΒΑΣΩ, Καθηγήτρια Ιατρικής, ΕΚΠΑ

ΓΕΡΟΥΛΑΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής,

ΕΚΠΑ

ΓΚΑΡΑΝΗ ΤΙΝΑ, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ

ΓΚΙΚΑΣ ΣΠΥΡΟΣ, Νομικός Σύμβουλος ΙΚΥ

ΓΚΛΑΒΙΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ, Καθηγητής ΑΠΘ,

 Αντιπρόεδρος ΙΚΥ

ΓΡΑΦΑΚΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ, Αναπλ. Καθηγητής, Ιατρικής

Σχολής, ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Δ/ντής Τράπεζας

Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών του

 συλλόγου «ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ»

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΔΙΑΚΟΥΛΑΚΗ ΔΑΝΑΗ, Ομ. Καθηγήτρια ΕΜΠ, Μέλος

ΔΣ ΙΚΥ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ, Καθηγήτρια Αγωγής

 Φυσικών Επιστημών, ΤΕΦΑΑ

ΕΥΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ, Καθηγητής Ιατρικής

Σχολής, ΕΚΠΑ 

ΖΑΡΑΝΗ ΦΛΩΡΑ, ΕΔΙΠ, Εργαστήριο Φυσιολογίας,

Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΖΕΡΕΦΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, Ακαδημαϊκός, Επόπτης Κέντρου

Ερεύνης Φυσικής της Ατμόσφαιρας & Κλιματο-

λογίας της Ακαδημίας Αθηνών

ΖΗΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΟΣ, Γιατρός

ΙΣΜΑΗΛΑΚΟΣ ΜΙΧΑΗΛ, Ναύαρχος, ΔΣ «Όμοιοι της

Μάνης»

ΚΑΖΑΚΟΣ ΚΩΣΤΑΣ, Ηθοποιός 

ΚΑΣΣΗ ΕΥΑ, Καθηγήτρια Βιολογικής Χημείας,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΚΑΡΑΒΕΛΑ ΕΛΕΝΗ, Δικηγόρος, Ταμίας «Όμοιοι της

Μάνης»

ΚΙΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ

ΚΟΛΛΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ, Ακαδημαϊκός, Καθηγητής Φυσιο-

λογίας, ΕΚΠΑ

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Καθηγητής Φαρμακολογίας,

 Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Παν/μιο Θράκης

ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ

ΚΟΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Γεν. Δ/ντής Υπουργείου Υγείας

ΚΙΛΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, Ιατρός Παθολόγος

ΚΟΝΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, Αναπλ. Καθηγητής Φυσιολο-

γίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΚΟΥΚΟΥΛΟΜΑΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ, Πρόεδρος Αθηναϊκής

Λέσχης, Σμήναρχος ε.α.

ΚΟΥΚΟΥ ΕΦΗ, Συντ. Δ/ντρια Ενδοκρινολογικής

 Κλινικής «ΕΛΕΝΑ»

ΚΟΥΣΟΥΡΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ, Γραμματέας, «Όμοιοι της Μάνης»

ΚΟΥΤΕΝΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ, Ομ. Καθηγητής ΤΕΦΑΑ,

Παν/μιο Θεσσαλίας 

ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΟΣ ΘΩΜΑΣ, Δ/ντής του ΓΓ Ανώτατης

Εκπαίδευσης



ΚΟΤΣΙΦΑΚΗ ΕΛΕΝΗ, Αν. Καθηγήτρια Φυσιολογίας,

Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΚΟΥΜΑΝΤΑΚΗΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ, Ομ. Καθηγητής Γυναικο-

λογίας, Ιατρική Σχολή, Παν/μιο Κρήτης 

ΚΟΥΡΑΚΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ, Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής,

Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΚΟΥΡΕΑ-ΚΡΕΜΑΣΤΙΝΟΥ ΤΖΕΝΗ, Ομ. Καθηγήτρια

 Δημόσιας Υγείας ΕΣΔΥ, Επιστημονική Σύμβουλος και

Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Βιοϊατρικής

ΚΟΥΤΣΙΛΙΕΡΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ, Καθηγητής Φυσιολογίας

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΙΚΥ

ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΝΕΟΚΛΗΣ, Βουλευτής Ν. Λακωνίας

ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ, Μαραθωνοδρόμος

ΛΕΚΚΑΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, ΔΣ «Όμοιοι της Μάνης»

ΛΙΑΚΑΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ, Καθηγητής Χειρουργικής,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΛΙΓΓΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ, Νομική Σύμβουλος, ΙΚΥ

ΜΑΡΙΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ, Αν. Καθηγήτρια, Εργοφυσιολογίας,

ΤΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ 

ΜΑΡΙΟΛΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ, Δ/ντής Κέντρου Υγείας

 Αρεόπολης

ΜΑΡΚΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ, Καθηγητής, Παν/μιο Πατρών

ΜΑΝΔΡΑΒΕΛΗΣ ΠΑΣΧΟΣ, Δημοσιογράφος

ΜΑΝΙΑΤΑΚΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ, Τμηματάρχης Διαχειριστικής

Αρχής, Υπουργείο Ανάπτυξης

ΜΑΝΙΑΤΑΚΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ. Γραμματεία ΔΣ ΙΚΥ

ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ, Καθηγητής Χειρουργικής,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ ΚΛΕΙΩ, Αναπλ. Καθηγήτρια Φυσιολογίας,

Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΜΙΧΑΛΑΚΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ, Ζωγράφος, ΓΓ «Όμοιοι της

Μάνης»

ΜΟΛΥΒΔΑΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ, Ομ. Καθηγητής Φυσιολογίας,

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

ΜΗΤΣΑΚΟΣ -ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ, Γυναικολόγος-

Μαιευτήρας, 

ΜΠΕΝΕΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ, Καθηγητής Loraine, Nancy,

France

ΝΤΡΟΥΤΣΑ ΕΙΡΗΝΗ, Αν. Προϊσταμένη Δ/νσης

 Υποτροφιών, ΙΚΥ

ΞΑΡΧΟΥΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ, Αν. Προϊσταμένη Τμήματος

 Υποτροφιών Αλλοδαπών και Μορφωτικών

 Ανταλλαγών, ΙΚΥ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΑΡΙΝΑ, Αν. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΠΑΝΟΥΣΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ, Ομ. Καθηγητής, ΕΚΠΑ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Αναπλ. Καθηγητής, Ιατρική

Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΣΠΑ, Δ/ντρια Κλινικών Μελετών, Όμιλος

«Βιοϊατρική» 

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΌΥ ΛΕΩΝΙΔΑΣ, Αναπλ. Προϊστάμενος

Δ/νσης Διοίκησης & Οικονομικής Διαχείρισης, ΙΚΥ

ΠΑΤΣΟΥΡΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ, Καθηγητής Ιατρικής Σχολή,

ΕΚΠΑ 

ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ, Καθηγήτρια Παν/μιου

 Αιγαίου, Μέλος ΔΣ ΙΚΥ

ΣΑΧΑ ΜΑΡΙΑ, Φυσικοθεραπεύτρια, Ιδιοκτήτρια

 «Physiopolis»

ΣΑΜΠΑΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ, Τμηματάρχης Ερευνητικών

Προγραμμάτων Υπ. Παιδείας

ΣΑΦΑΡΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Τμηματάρχης ΙΚΥ

ΣΕΡΕΜΕΤΑΚΗ ΝΑΝΤΙΑ, Καθηγήτρια ΠΠ

ΣΙΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΑ, Επίκ. Καθηγήτρια Ιατρικής, ΕΚΠΑ

ΣΙΑΣΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

ΣΤΕΦΑΝΗΣ ΝΙΚΟΣ, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

ΤΑΡΑΒΗΡΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, Καθηγητής ΠΠ, Πρόεδρος ΕΕΦ

ΤΟΥΣΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Καθηγητής Καρδιολογίας,

 Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ, Ομ. Καθηγήτρια, ΕΚΠΑ

ΤΡΙΑΝΤΟΥ ΕΛΕΝΗ, ΕΤΕΠ, Εργαστήριο Φυσιολογίας,

 Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΤΡΟΥΓΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ, Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής, ΕΚΠΑ 

ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ, Αναπλ. Καθηγητής Φυσιολογίας,

Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

ΦΟΥΝΤΟΥΚΑΚΟΣ ΔΡΑΚΟΥΛΗΣ, Ιδρυτής ΣΒΙΕ-IST College/

Επίτιμος Πρόεδρος ΕΒΕΑ, ΔΣ «Όμοιοι της Μάνης»

ΧΑΒΑΚΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ, Καθηγητής Παν/μίου

 Δρέσδης, Γερμανία

ΧΑΡΒΑΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ, Καθηγήτρια Tubingen University, 

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ, Επίκ. Καθηγητής Ιατρικής,

ΕΚΠΑ 

ΧΙΩΝΑ ΑΣΗΜΙΝΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Προληπτικής

 Ιατρικής & Μακροζωίας «Όμιλος Βιοϊατρική»

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής, ΕΚΠΑ 

ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ, ΕΕΠ, Εργαστήριο

 Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ



ΒΛΑΧΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΒΡΥΝΙΩΤΗ ΠΑΓΩΝΑ

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΓΙΑΝΝΟΥΛΟΣ ΟΡΦΕΑΣ

ΓΚΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΓΚΟΖΝΤΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΚΑΛΤΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΚΑΡΑΣΤΑΜΑΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ

ΚΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΛΕΦΑΣ ΗΡΑΚΛΗΣ

ΛΙΒΑ ΣΟΦΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΜΑΜΑΛΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

ΜΠΟΥΛΟΥΚΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΝΤΟΥΜΑΝΗ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

ΠΑΤΑΚΙΟΥΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

ΠΥΤΗΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΡΑΠΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΣΑΪΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΓΑΛΑΤΕΙΑ

ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΥΛΙΝΑ

ΣΕΝΤΟΥΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

ΣΜΠΟΥΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΑΡΙΑΔΝΗ

ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ-ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ

ΤΟΜΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΤΣΑΛΕΖΑ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΜΑΡΙΑ

ΤΣΑΝΤΙΛΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

ΤΣΑΠΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΤΣΙΜΠΙΔΗ ΜΑΡΙΑ

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΟΣ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ (3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ)

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΑΓΓΕΛΟΣ

ΓΙΑΣΑΦΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΚΟΡΟΒΕΣΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ

ΚΟΤΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΜΕΡΕΝΤΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΜΟΥΣΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΜΠΟΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΞΕΝΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΣΙΝΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ

ΤΟΜΑΡΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΤΣΙΓΚΑΝΕ ΙΣΜΗΝΗ

ΑΡΙΣΤΟΥΧΟΙ ΣΤΙΣ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ (2020)

ΖΗΣΗΣ ΜΑΡΙΟΣ

ΚΕΣΚΙΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΝΟΥΝΗ ΑΝΖΕΛ 

ΚΟΝΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΚΟΥΡΤΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΠΑΝΤΕΡΜΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ

ΤΣΙΡΜΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΧΑΤΖΗΧΡΙΣΤΟΦΗ ΜΑΡΙΟΣ
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